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MENU  per  la  SCUOLA  dell’INFANZIA
A U T U N N O   -   I N V E R N O
1^  S e t t i m a n a

	Lunedì
	Martedì
	Mercoledì
	Giovedì
	Venerdì

	Pasta col sugo di polpette
	Pastina in brodo vegetale
	Risotto con crema di spinaci
	Pasta al forno
	Pasta e minestrone

	Polpettine di carne al sugo
	Bastoncini di merluzzo al forno
	Petto di tacchino panato
	
	Filetto di nasello al forno

	Insalata di pomodori
	Patate al forno
	Insalata verde
	Insalata pomodoro
	Patate prezzemolate

	Pane
	Pane
	Pane
	Pane
	Pane

	Mela
	Banana
	Mela
	Arancia
	Kiwi


2^  S e t t i m a n a

	Lunedì
	Martedì
	Mercoledì
	Giovedì
	Venerdì

	Pasta al pomodoro
	Pastina in brodo vegetale
	Pasta col sugo di polpette
	Riso al forno
	Pennette panna e prisciutto

	Pesce spada alla piastra
	Arista di maiale
	Polpettine di carne al sugo
	
	Rotelle di merluzzo

	Insalata di pomodori
	Carote e patate in umido
	Insalata di finocchi
	Insalata mista
	Insalata mista

	Pane
	Pane
	Pane
	Pane
	Pane

	Pera
	Arancia
	Pera
	Kiwi
	Banana


3^  S e t t i m a n a

	Lunedì
	Martedì
	Mercoledì
	Giovedì
	Venerdì

	Pastina con passato di lenticchie
	Pasta con ragù di vitello
	Pasta con salsa di pomodoro
	Pasta con le patate
	Pizza prosciutto e mozzarella

	Bastoncini di merluzzo
	Prosciutto cotto
	Petto di pollo panato
	Primo sale fresco
	Insalata mista

	Carote lesse
	finocchi
	Insalata verde
	Insalata mista
	Insalata mista

	Pane
	Pane
	Pane
	Pane
	Pane

	Arancia
	Banana
	Kiwi
	Pere
	Mela


4^  S e t t i m a n a
	Lunedì
	Martedì
	Mercoledì
	Giovedì
	Venerdì

	Pasta con fagioli
	Pasta al pomodoro
	Pasta con minestrone
	Palline in brodo di palline
	Pasta con piselli

	Insalata caprese
	Filetto di platessa al forno
	Maiale panato al forno
	Palline in brodo
	Pesce spada al forno

	
	Insalata di lattuga
	Insalata di patate e pomodori
	Insalata mista
	Insalata verde

	Pane
	Pane
	Pane
	Pane
	Pane

	Arance
	Pere
	Banana
	Mela
	Arancia




